
Explorer sa créativité
Renforcer sa confiance en soi et estime de soi

Exprimer ses émotions
Développer l'empathie et les compétences sociales

Sortir de son isolement
Tisser des liens sociaux

ATELIER ARTISTIQUE 
ET 

THERAPEUTIQUE
(groupe, individuel)

Adultes, Ados, Enfants, Parents/enfants, personnes âgées, handicap

Atelier  d'1h30 à 2h en semaine/vacances scolaires
ponctuel, heddomadaire, forfait séances

 

Collectivités, Médiathèque, EHPAD, établisssements médico-sociaux 
(groupe et individuel) ...

Christelle FONT-LAPALISSE
Entreprise Indépendante "Etre pour Agir"
Educatrice Spécialisée - Art Thérapeute

Renseignements et réservations
06.84.63.77.76 ou 

c.fontlapalisse.etrepouragir@gmail.com

TARIFS  à partir de 15€
individuel et 125€ groupe,

tarifs selon demande, devis... 


