
Personnalisée
Individuelle
socialisante

1.
2.
3.

Qui suis je ?

A travers mon parcours personnel,  j'ai
découvert que chacun dispose de

ressources pour générer du changement
et faire émerger ses compétences.

Educatrice spécialisée, Art thérapeute,
Coordinatrice de projets socio-culturels,

formatrice.
Artiste plasticienne en peinture et

sculpture depuis 22 ans. Cette activité
m'accompagne dans ma pratique

professionnelle et dans mon quotidien..

J' accompagne des personnes en fragilité
avec ou sans handicap, avec des troubles du
comportement ou en difficulté dans le lien

à soi,  à l'autre.



Face à des problématiques qui rendent la
socialisation, l'insertion difficile, le métier

d'éducateur spécialisé contribue à
l'épanouissement personnel et au

développement de l'autonomie

Christelle FONT-LAPALISSE

DE Educatrice Spécialisée

DU Art et médiations Thérapeutiques

Formatrice

LP Coordinatrice projets socio-culturels

"Découvrir ses ressources 
par le processus de création 

pour développer son pouvoir d'agir 
et se transformer"

Ma démarche, 
mes références 

Vision humaniste : centrée sur la
personne (Carl Rogers)
Approche systémique  (Ecole Palo
Alto) :  enpowerment

Articulation de l'Être et l'Agir à
travers les échanges/ateliers
artistiques thérapeutiques

Démarche Educative : 

Où ?



domicile, 

 structures Comment  ?

 Projet éducatif co-construit etcontractualisé au débutde l'accompagnement

Fréquence ?
Adaptée selon les

besoins
  

Démarche Jungienne 



Pour qui ?
Enfants - Ados - adultes
Handicap diagnostiqué ou non (TSA, TDAH...)
HP, Hypersensibilité...
Enfants en attente de solution
Adultes dépendants
Etablissements médico-sociaux, collectivités,
Education nationale

Pour quoi ? 

Soutien à l'intégration scolaire
Former les professionnels aux outils
d'accompagnement adaptés (PECS, picto,
repères visuels, chronologiques...)
 Favoriser l'intégration sociale et professionnelle
Favoriser la relation à l'autre 

Comment ?
 Accueillir la singularité de "chaque un"
 Espace accueillant, bienveillant, sécurisant
 Accompagnement personnalisé 
Accompagner le processus de création, de
transformation
Ouvrir un temps de respiration

Tarifs

1er contact gratuit par téléphone
1er rdv 1h-1h30 : anamnèse, projet
séance individuelle d'1h
Atelier : 1h30 ou 2h
Formation/conférence
Accompagnement des professionnels

Sur demande, sur devis 



Prestations
Particuliers

Accompagnement éducatif  individuel : enfant, ado,
adulte
Guidance, soutien parental
Atelier artistique et thérapeutique (parent/enfant,
individuel, petits-groupes enfant/adulte.

Contactez moi 
Tél : 06.84.63.77.76




 c.fontlapalisse.etrepouragir@gmail.com

Consultez mon site
www.etrepouragir.fr

Entreprise Indépendante adhérente du groupement Humacitia
www.annuaire.humacitia.fr

N° Siret : 91752822600017

Etablissements

Atelier artistique /Accompagnement
éducatif adapté des personnes au sein de :

Accompagnement des professionnels :
Etablissements scolaires (école, collège), 

Conférence, formation (handicap,
développement enfant) : médiathèque,
établissements

         PCPE, SESSAD, EPHAD, IME, IMPRO, 
         SAVS,    HDJ, mairie, agglo, CCAS,
           médiathèque...

          centre de loisirs, petite enfance (multi accueil)


